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Unsere Philosophie

Lebensraum bedeutet Lebensqualitat. Die Bewohnenden des
Quartieraltersheims Aussersihl gestalten ihren Alltag im Einklang mit ihren
grundlegenden Bedlirfnissen selber und bleiben damit weitgehend
selbstbestimmt. Die Anerkennung der Eigenkompetenz, zusammen mit der
Achtung der Wiirde jeder und jedes Einzelnen, sind die Grundlagen unseres
Handelns.

Das Angebot richtet sich nach dem Bedarf des Menschen in der Begleitung
sowie Unterstitzung in sozialen und psychischen Bereichen und der
alltaglichen sowie medizinischen Pflege. Das Konzept der Schadensminderung
(Harm Reduction) ist ein wesentlicher Bestandteil unserer
Behandlungsphilosophie.

Durch eine offene und transparente Kommunikation zwischen Bewohnenden
und Mitarbeitenden fordern wir ein Klima, in welchem Eigenverantwortung,
Akzeptanz und Anerkennung gelebt werden kénnen.

Alle Leistungen werden durch ausgewiesenes Fachpersonal erbracht.
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